
Rahmenbedingungen zur Teilnahme an der Rahmenbedingungen zur Teilnahme an der 
KerndokumentationKerndokumentation

1. Einschlusskriterien

unterschriebene 
Einwilligungserklärung

> 18 Jahre

entzündlich-rheumatische 
Diagnose

hinreichende 
Sprachkenntnisse zum 

Ausfüllen des Fragebogens

2. Einwilligungserklärung
Für die Teilnahme muss eine Einwilligungserklärung 
unterschrieben werden. 
Diese wird zusammen mit einer Patienteninformation 
ausgehändigt. 
Die Einwilligungserklärung sollte, solange die Patienten 
an der Kerndokumentation teilnehmen, in Ihrer Praxis 
aufgehoben werden.

3. Datenerhebung

Die Patienten können ihre Daten mithilfe eines Tablets in der Praxis/Klinik eingeben. Diese 
werden über RheCORD in RheDAT eingelesen. Es können auch Patientenfragebögen 
aus Papier genutzt werden, die Sie über ein Formular bestellen können, und vom DRFZ 
zugeschickt werden. Die Daten müssen dann in RheDAT eingetragen werden. 

Zusätzlich wird von RheCORD HOME eine App angeboten, in der die Krankheitsverläufe von 
den Patienten dokumentiert werden können.

Pro Jahr sollten pro Einrichtung mindestens 100 Fälle dokumentiert werden. Optimal wäre es, 
mehrere Krankheitsbilder, die zufällig ausgewählt wurden und mit kurzer Krankheitsdauer 
in die Kerndokumentation aufzunehmen. 

Die Daten sollten jährlich bis zum 30.04. an das DRFZ versendet werden.

4. Vertrag

Der Vertrag kann jährlich zum 31.12. gekündigt werden.



Rahmenbedingungen zur Teilnahme an der Rahmenbedingungen zur Teilnahme an der 
KerndokumentationKerndokumentation

5. Vollständigkeitskriterien

Ein Fall gilt als vollständig, wenn folgende Felder ausgefüllt sind:

•	 Geburtsjahr Patient
•	 Geschlecht Patient
•	 rheumatologische Hauptdiagnose
•	 Diagnosesicherheit
•	 Beginn typischer Beschwerden 
•	 aktuelle Therapie mit csDMARDs, bDMARDs, tsDMARDs mit Dosis, Intervall, 	
	 seit Monat /Jahr
•	 falls innerhalb der letzten 2 Jahre abgesetzt: seit Monat/Jahr, Absetzgrund
•	 Glukokortikoide aktuell mit Dosis, Intervall, seit Monat /Jahr
•	 Krankheitsaktivität
•	 Komorbidität
•	 Nur bei RA: DAS28 (Joint Scores und BSG oder CRP), Rheumafaktor oder ACPA.
•	 Patientenfragebogen

6. Auswertungen des DRFZ

Jede Einrichtung erhält einmal jährlich eine Einrichtungsauswertung. Zusätzlich wird 
für jedes Jahr eine Standardpräsentation auf der DRFZ-Homepage publiziert.

7. Kontakt

Dr. Johanna Callhoff (Studienleitung)
Katja Thiele, Nora Baer (Datenmanagement)
E-Mail: kerndokumentation@drfz.de


